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Al Personale docente
Al personale ATA
Agli studenti

Sito/registro elettronico

Oggetto: regole da osservare durante la ricreazione

Con la presente si ritiene opportuno impartire disposizioni da
osservare durante il tempo della ricreazione.

Si vuole, preliminarmente, sottolineare I'importanza di tale momento
della giornata scolastica che & tempo scuola a tutti gli effetti e svolge
un ruolo privilegiato nell” acquisizione delle competenze relazionali e
di cittadinanza da parte degli studenti.

Nel D.P.R. 8 marzo 1999, n. 275, Regolamento recante norme in
materia di autonomia delle istituzioni scolastiche, infatti, si legge che
la ricreazione e "tempo scuola" quale periodo conteggiato nell'orario
scolastico, proprio al fine attribuire alla pausa dei ragazzi il rispetto
per l'intervallo e l'importanza che tale momento riveste nella vita
scolastica degli alunni.

Studi scientifici, evidenziano, altresi, che I'attivita fisica e la
comunicazione che si svolgono durante l'intervallo aiutano il cervello
dei ragazzi a funzionare correttamente abbassando i loro livelli di
stress. Una volta in classe, consentono, quindi, la ripresa
dell'attenzione sui contenuti da apprendere. ("The Crucial Role of
Recess in Schools, pubblicata su The Journal of School Health)

Questo istituto ha la fortuna di essere dotata di spazio esterno e di
cortili in cui & possibile trascorrere una ricreazione consona ai bisogni
degli studenti, in linea con I'azione educativa che caratterizza questa
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scuola che non esita a farsi carico delle piu grandi responsabilita se
c’é la convinzione che questo possa portare a giovamento e
benessere dei ragazzi che quotidianamente arricchiscono le nostre
vite.

Tanto & stato recepito anche dal regolamento di questo Istituto che
stabilisce che, condizioni metereologiche permettendo, la prima
ricreazione potra essere svolta anche all’aperto all’interno della corte
di pertinenza dell’istituzione scolastica.

Tutto questo va contemperato con I'obbligo di vigilanza da parte dei
docenti e di tutto il personale scolastico ricordando che la Circolare
Ministeriale 105/75 all’art. 17 lettera f), recita: “durante l'intervallo
delle lezioni, che € almeno di 10 minuti, &€ necessario che il personale
docente di turno vigili sul comportamento degli alunni in maniera da
evitare che si arrechi pregiudizio alle persone e alle cose”.

Ai fini di una piu efficace azione di vigilanza sia interna che esterna,
e lo svolgimento regolare della ricreazione per come € attualmente
pensata, € necessaria la collaborazione delle varie componenti
scolastiche (insegnanti, studenti, personale ausiliario) e che si
rispettino le regole di seguito impartite.

In particolare gli studenti osserveranno i seguenti comportamenti:

a) Rientreranno puntualmente in classe al suono della campanella
che segna la fine dell’intervallo;

b) non abbandoneranno di rifiuti negli spazi comuni e nel vano scale
(buste vuote di merendine, contenitori di te e succhi..);

c) non si allontaneranno dal gruppo classe che deve restare coeso e
sempre controllabile da parte del docente;

c)non si sposteranno tra i plessi scolastici;
d) non creeranno situazioni di confusione;
e) rispetteranno il divieto di fumo;

f) rispetteranno gli ambienti scolastici.
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E’ fatto assoluto divieto di uscire dalle pertinenze scolastiche, di
spostarsi sul retro degli edifici e della palestra, di utilizzare gli
ascensori.

Durante lintervallo il personale docente ed il personale ATA devono
vigilare sul comportamento degli studenti affinché osservino le regole
impartite.

Il docente impegnato nell’'ora dovra sempre e attentamente
sorvegliare gli alunni mantenendo la classe coesa e sempre sotto
controllo. L'acquisto delle colazioni e |'uso dei servizi igienici si
svolgera in maniera ordinata anche con l'ausilio dei collaboratori
scolastici. Questi ultimi manterranno i cancelli chiusi e vigileranno
particolarmente sulle uscite di sicurezza. Inutile dire che nei corridoi
e negli spazi comuni tutti gli studenti sono sotto il controllo di tutto il
personale presente al momento negli stessi.

In caso di eventuali uscite in orario non compreso nell’intervallo e,
comunque, non prima delle ore 10,00 (tranne in casi eccezionali), &
opportuno, nel rispetto dei bisogni individuali, far uscire gli alunni
dall’aula uno alla volta, per I'utilizzo dei servizi igienici, possibilmente
verso la fine o all'inizio della lezione. In ogni caso, il docente fara
attenzione affinché l'uscita non si prolunghi oltre i 5 minuti e, in tal
caso, invitera il collaboratore scolastico a sollecitare lo studente a
rientrare in classe. Nello stesso tempo, il collaboratore scolastico
terra conto anch’egli del periodo di permanenza dello studente fuori
dall’aula e collaborera con il docente della classe a far rientrare lo
studente. Il collaboratore scolastico € tenuto, altresi, ad informare il
docente di classe nel caso in cui lo studente si rechi in altri luoghi
dellIstituto piuttosto che nei bagni.

Fiduciosa nel buon comportamento degli studenti che in questi anni
, Se non in rare occasioni, ha mai deluso le aspettative della scrivente
che, anzi, ha sempre apprezzato la maturita e la correttezza dei
propri ragazzi facendone vanto con chiunque si interfacci con questa
scuola e fiduciosa nella diligenza comprovata con cui ciascun
operatore scolastico svolge il proprio ruolo professionale, € certa che
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anche questo delicato momento della giornata scolastica potra
continuare a svolgersi in serenita e sicurezza.

Cordiali saluti
LA DIRIGENTE SCOLASTICA

(Annina Carnevale)

Firmato da:

Carnevale Annina

Codice fiscale: CRNNNN66C68D828A
08/02/2024 14:49:25
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